34

Nooit
uitgeleerd

Biologiedocent Lieke Kievits
doet graag nieuwe ideeén op
voor haar lessen. Zo stuitte ze op
een methode om met gebruik van
touwtjes en kralen erfelijkheid uit
te leggen aan haar leerlingen.

p de basisschool wist Licke Kievits al zeker:

ik wil juf worden. Inmiddels is ze bijna

dertig jaar biologiedocent op het Alkwin
Kollege, een school voor havo en vwo in Uithoorn.
Maar nog steeds blijft ze zich ontwikkelen met
behulp van vakdidactisch en onderwijskundig
onderzoek. Kievits komt vaak buiten de muren
van haar eigen school. Ze spreckt biologiedocenten
van andere scholen, bezoekt conferenties en zit in
werkgroepen van onder andere de AOb en Velon.
De ideeén die ze bij dit soort gelegenheden opdoet,
probeert ze graag uit in haar lessen.

“Ze zijn vaak keihard aan
het werk in zo'n les’

Zo kwam ze via het netwerk van biologiedocen-

ten op het spoor van uitbeelddidactiek. Daarmee
kunnen leraren complexe biologische processen
voor leerlingen zichtbaar en concreet maken met
behulp van materialen of bewegingen. ‘Laatst ging
het in 5 havo over erfelijkheid en over de vraag: hoe
wordt uit een lichaamscel een geslachtscel gemaake?
Leerlingen kregen eerst een werkblad getiteld Eerst
denken, dan doen om de voorkennis over genen en
chromosomen te activeren. Daarna gingen ze aan de
slag met touwtjes en kralen om er een geslachtscel
mee te maken.’

Zo'n practicum helpt de leerlingen lastige stof te
begrijpen. “Ze zijn vaak keihard aan het werk in
zo'n les,” vertelt Kievits. ‘Je ziet de kwartjes vallen.
Toch hebben ze door het frébelen met de touwtjes
niet het idee dat ze moeilijke stof aan het verwerken
zijn. En natuurlijk is er altijd de nodige hilariteit als
twee leerlingen de gemaakte geslachtscellen kruisen:
“Oh kijk, we krijgen een jongetje!”.
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Uitbeelddidactiek op zichzelf is niet nieuw. Bin-

nen het vak biologie is de lesmethode al behoorlijk
ingeburgerd, niet alleen in Nederland maar ook
internationaal. Maar er was nog niet veel bekend
over wat nu precies de effecten en de werkzame
elementen zijn van deze manier van lesgeven.

Zeshoekige kaartjes

Onderzoeker en oud-biologiedocent Caspar
Geraedts en zijn collega’s hebben in het kader van
een recent NRO-onderzoek (zie kader) richtlijnen
en handvatten opgesteld voor het ontwerpen van
uitbeeldpractica. Kievits: ‘Een docentontwikkel-

team heeft op basis van die inzichten een hele
rits kant-en-klare lessen ontworpen.’

Kievits is altijd op zoek naar manieren om
leerlingen te helpen bij het leren doorgron-
den van concepten uit de biologie. Daarvoor
gebruikt ze bijvoorbeeld hexagons, gekleurde
zeshoekige kaartjes. Vanaf het begin van het
schooljaar schrijft ze elk nieuw concept dat

in de les aan de orde komt, op zo'n zeshoek.
Tedere klas heeft zijn eigen kaartenbak en
ieder hoofdstuk heeft een eigen kleur kaartje.
Ze legt uit: ‘Regelmatig trek ik in de les een
aantal kaartjes en vraag ik naar begrippen.
Natuurlijk kies ik dan ook een paar kaartjes
van een andere kleur, zodat de lesstof van lan-
ger geleden wordt herhaald.” Het terughalen
van informatie uit het langetermijngeheugen
(ook wel retrieval practice genoemd) helpt
leerlingen de leerstof ook op de langere ter-
mijn te onthouden.

De hexagons gebruikt Kievits ook met

een ander doel, namelijk om leerlingen te
stimuleren na te denken over verbanden
tussen concepten. Door de zeshoekige vorm
kan elk kaartje zo neergelegd worden dat er
verbinding ontstaat met zes andere zeshocken.
Zo ontstaan er, athankelijk van hoe je de
kaartjes neerlegt, steeds andere verbanden
tussen de concepten. Kievits vertelt: ‘Laatst
vroeg een leerling tijdens een ondersteunings-
les uit zichzelf naar het bakje. Hij probeerde
vervolgens de kaartjes aan elkaar te leggen en
uit te leggen waarom hij dat zo deed. Dat is
natuurlijk precies de bedoeling!”

Memoblaadjes

Naast biologiedocent is Kievits schooloplei-
der. Tijdens de module opleidingsdidactiek
die ze daarvoor volgde, leerde ze werken met
het VELG-model van Swennen, Korthagen
en Lunenberg. Kievits licht toe: “VELG staat
voor: voordoen, expliciteren, legitimeren en
gebruiken. Dat houdt in dat je voor een leraar
in opleiding expliciet maakt war je doet in de les

en waarom je dat doet. Ik dacht: wat goed werkt
voor startende leraren, is ook goed voor mijn eigen
leerlingen. Ik geef nu in de klas vaker dan vroeger
aan waarom ik iets doe. Bij die hexagons zeg ik dan:
“Ik gebruik de kaartjes om de stof van vorige maand
te herhalen” of “Tk doe dit zodat je verbanden kunt
zien tussen de concepten”.’

Kievits doet ook ideeén op uit vakliteratuur die
bedoeld is voor opleidingsdocenten. Die zijn vaak
heel waardevol voor je eigen lessen, vindt ze. Ze
noemt als voorbeeld het vakdidactisch drieluik van
Janssen en collega’s. Dat bestaat uit drie publicaties
over hoe je als docent een inspirerende vakdidactisch
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[S[Z] ‘Inditrapport kun je concrete voorbeelden vinden van
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biologiedocenten, maar ook voor docenten van andere
Fred Janssen e.a. (2018). Een vakdidactisch drieluik.

‘Met deze app op je telefoon hebben docenten altijd een

handvat in handen om te reflecteren op hun lessen. Niet

App Bekwaam als leraar. Kenniscentrum Onderwijs en

begeleider van studenten wordt (zie kader). Op basis
van wetenschappelijke bronnen reiken de auteurs
allerlei begeleidingsvormen en gereedschappen aan.
‘Een van de ideeén die ik daaruit heb gehaald, is

het maken van een plaatje van je les. Je schrijft op
memoblaadjes alle onderdelen van een gemiddelde
les, van bel tot bel. Dus bijvoorbeeld: de leerlingen
komen binnen, de
ontvangst van de
leerlingen, het starten i
van degles, €nzovoort. Ik 866f nu Vaker
Daarna vraag je je

bij elk onderdeel af:
waarom doe ik dat
zo? En hoe blij ben
ik daar eigenlijk mee?

aan waarom
ik iets doe’

Dan ontdek je vanzelf

waaraan je aandacht moet besteden.’

Een ander instrument dat Kievits ontdekte, is de
app Bekwaam als leraar van de Hogeschool van Am-
sterdam. Die bevat een heel scala aan reflectievragen
als input voor begeleidingsgesprekken met startende
leraren. Maar de vragen zijn niet alleen relevant voor
niveau startbekwaam, maar ook voor bekwaam. Als
het gaat om het motiveren van leerlingen, kun je
bijvoorbeeld nadenken over de vraag: In hoeverre
zien de leerlingen de waarde van wat ze leren? Hoe
zou je dat besef kunnen vergroten? Kievits vindt de
app ook heel zinvol voor ervaren leraren die willen
reflecteren op hun eigen lessen. ‘De vragen houden
je scherp. Zo van: Hé wachr, doe ik dit zelf nog
wel? Kan ik mezelf hierin ook verbeteren? Want alle
leerlingen verdienen dat een docent het beste uit

zichzelf haalt.” H
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